
 
 
 
 
 
 

BEGINNER*INNEN-TENNISKURS FÜR ERWACHSENE 2026 

 

Dieses Angebot bietet sich an, wenn du bislang noch nie oder erst ein paar Mal 

Tennis gespielt hast und du von einem/r dipl. Tennislehrer*in lernen willst, wie du 

den Ball richtig triffst und dann sogar Varianten in dein Spiel bringen kannst. Das 

Angebot richtet sich an alle ab 18 Jahren, auch solche die (noch) nicht im 

Tennisclub Giswil sind. 

 

Damit die Bälle weniger  

schmerzhaft sind 😉  

 
Auch im 2026 bieten wir bei Bedarf wieder Beginner*innen-Tenniskurse für Erwachsene an. In einer Gruppe von 

4 Personen übst du Schlag um Schlag diesen faszinierenden Sport «von Grund auf». An drei Abenden jeweils am 

Montagabend 20h – 21:30h lernst du die wichtigsten Grundtechniken um auf dem Platz je länger je besser zu 

spielen.  
 

Die folgenden Einstiegsmontage sind geplant:  27. April/ 01. Juni/ 17. Aug./ 07. Okt  

Leistung 3 x 1.5 Std. Tennistraining (berechnet werden ausschliesslich die durchgeführten Trainings) 

Kurskosten: Fr. 117.— Grundtarif (Abzüglich Mitgliederbeitrag Fr. 20.-)   

Leihmaterial (Rackets) vorhanden. 
 

Ausrüstung: Tennis- oder Hallenschuhe, Turnbekleidung, Trinkflasche, Sonnenhut, Racket 
(Wenn du kein passendes Racket zur Verfügung hast, bitte bei der Anmeldung erwähnen.) 

ANMELDESCHLUSS JEWEILS 15 TAGE VOR KURSSTART 

        
vize@tcgiswil.ch  Anmeldung fotografieren und an  

    079 565 27 16 senden 

Vorname, Name Mobiltel.Nr.  

(für Whatsapp-Gruppe) 

  

Adresse E-Mail 

  

Bemerkungen (kein eigenes Racket / …) 

______________________________________________________________________________________ 


